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Abstract
Color revolutions have led to important changes in the countries that experienced them, 
which have been followed by civilian means and social mobilization to change closed 
regimes. The United States has taken advantage of these revolutions to spread democracy 
and western values. America

,
s democratization policies have undergone significant 

changes after the Cold War. The country has pursued funding, training and support for 
independent media. This policy has faced negative reactions from Russia, which is worried 
about weakening its influence and increasing the influence of the West. Russia has tried 
to prevent these revolutions with diplomatic, economic and military means. This article 
examines Russia

,
s confrontation and the United States

,
democratization plans in the Middle 

East and the Near Abroad. The main hypothesis of the authors is that: color revolutions in 
these regions were formed as a tool to influence the ruling political regimes, with American 
policies, and affected the relations between the two countries. The purpose of this article is 
to analyze Russia

,
s policies and the effect of color revolutions on that country

,
s relations 

with America. In this article, the concept and theoretical foundations of color revolutions, 
the background of its formation, its various examples, the policies of the United States under 
the title of democratization, Russia

,
s reaction and the effect of these revolutions on the 

relations between the two countries are examined. The effect of the color revolutions on the 
relations between Russia and the United States shows some aspects of the current tensions 
in the international system.
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بهره‌برداری آمریکا از انقلاب‌های رنگی در روابط با روسیه1 

  الهه کولایی2 
 فاطمه عرفانی3

چکیده: اندیشمندان انقلاب‌های رنگی به تغییرهای مهمی در ساختارهای سیاسی و اجتماعی 

کشورهایی که آن را تجربه کردند، منجر شده که با ابزارهای غیرنظامی و بسیج اجتماعی برای 
تغییر رژیم‌های بسته دنبال شده است. آمریکا برای گسترش دموکراسی و ارزش‌های غربی از این 
انقلاب‌ها بهره برده است. نمونه‌های صربستان، گرجستان، اوکراین، قرقیزستان، ارمنستان، مصر 
و تونس از سیاست‌های این کشور تأثیر پذیرفته‌اند. سیاست‌های آمریکا در دموکراتیک‌سازی 
پس از جنگ سرد تغییرهای قابل‌توجهی داشته است. این کشور کمک‌های مالی، آموزش و 
حمایت از رسانه‌های مستقل را دنبال کرده است. این سیاست‌ با واکنش‌های منفی روسیه روبرو 
شده که نگران تضعیف نفوذ خود و افزایش نفوذ غرب است. روسیه کوشیده است با ابزارهای 
دیپلماتیک، اقتصادی و نظامی از این انقلاب‌ها جلوگیری کند. این مقاله به بررسی رویارویی 
روسیه و طرح‌های دموکراتیک‌سازی امریکا در خاورمیانه و خارج نزدیک می‌پردازد. فرضۀی 
اصلی نویسندگان این است که انقلاب‌های رنگی در این مناطق به‌عنوان ابزاری برای تأثیرگذاری 
بر رژیم‌های سیاسی حاکم، با سیاست‌های آمریکا شکل گرفته و بر روابط دو کشور تأثیر گذاشته 
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این  روابط  بر  رنگی  انقلاب‌های  تأثیر  و  روسیه  سیاست‌های  تحلیل  نوشتار  این  هدف  است. 
کشور با آمریکاست. در این مقاله مفهوم و مبانی نظری انقلاب‌های رنگی، پیشینه شکل‌گیری، 
نمونه‌های مختلف آن، سیاست‌های ایالات‌متحد با عنوان دموکراتیک‌سازی، واکنش روسیه و 
تأثیر این انقلاب‌ها بر روابط دو کشور بررسی می‌شود. تأثیر انقلاب‌های رنگی بر روابط روسیه 

و آمریکا، نشان‌دهندۀ برخی از جنبه‌های تنش‌های کنونی در نظام بین‌الملل است.
کلیدواژه‌ها: انقلاب‌های رنگی، امریکا، روسیه، خارج نزدیک، دموکراتیک‌سازی، خاورمیانه.

مقدمه 

در دهه‌های اخیر روند تحولات در اوراسیای مرکزی و خاورمیانه شدت یافته است. پدید آمدن 
انقلاب‌های رنگی به‌عنوان ابزاری برای اصلاحات در این مناطق مورد استفاده قرار گرفته‌اند. نقش 
عوامل داخلی و خارجی با هدف تغییر رژیم‌‌های سیاسی و اجتماعی برجسته شده است. پژوهش 
در مورد روند شکل‌گیری انقلاب‌های رنگی در این مناطق و راهبردها و واکنش کشورها به 
این انقلاب‌ها بازتاب رقابت‌های ژئوپلیتیکی در این مناطق و جهان است. نمونه‌های موفقیت‌آمیز 
انقلاب‌های رنگی در گرجستان، اوکراین و ارمنستان به تغییرهای چشمگیری در این کشورها 
منجر شده است. روابط روسیه و ایالات‌متحد در زمینۀ سیاست‌های دموکراتیک‌سازی، به‌ویژه 
در مناطقی مانند اوکراین و گرجستان پیچیده بوده و به تشدید تنش‌ها در میان دو کشور منجر 
شده است. پیامدهای عملی و تجربی انقلاب‌های رنگی، تأثیر گسترده‌ای بر سیاست، امنیت و 
روابط بین‌الملل داشته است. این مقاله با روش کیفی و با رویکرد توصیفی- تحلیلی به مفهوم و 

مبانی نظری این انقلاب‌ها و آثار و پیامدهای آن پرداخته است.

پیشینۀ پژوهش

پژوهش‌های بسیاری در زمینۀ انقلاب‌های رنگی انجام شده است که این پدیده را از دیدگاه‌های 
آن  اجتماعی  سیاسی،  فرایندهای  از  عمیق‌تری  درک  و  می‌دهند  قرار  بررسی  مورد  متفاوت 
ایجاد  بسته و  برای دموکراتیک‌سازی رژیم‌های  به‌عنوان تلاشی  انقلاب‌ها  این  ارائه می‌کنند. 
تغییرهای اساسی در ساختارهای سیاسی مناطق کمتر توسعه‌یافته جهان، به‌ویژه ازنظر سیاسی، 
شناخته می‌شوند. نخست به بررسی و نقد برخی آثار در این زمینه پرداخته می‌شود تا ارتباط 
آن‌ها با این پژوهش مشخص شود. منابع موجود را می‌توان در دو دسته بررسی کرد: 1. ادبیات 
اوراسیای  انقلاب‌های رنگی در  به تجربۀ  انقلاب‌های رنگی، 2. آثار مربوط  با  نظری مربوط 

مرکزی و خاورمیانه.
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منابع نظری

لین )2009( در مقالۀ خود با عنوان »انقلاب رنگی به‌عنوان یک پدیدۀ سیاسی« به‌خوبی شکل‌های 
مختلف تغییر سیاسی را بررسی کرده و انقلاب‌های رنگی را نوعی از کودتاهای انقلابی معرفی 
می‌کند. او به شرایط موفقیت این انقلاب‌ها می‌پردازد و به پیامدهای ناخواسته‌ای اشاره می‌کند 
که ممکن است در پی ترویج دموکراسی به وجود آید. این تحلیل انتقادی و ارزیابی از مفهوم 
انقلاب‌های رنگی، به‌ویژه در زمینه‌های اجتماعی و سیاسی، به خواننده کمک می‌کند تا درک 
نقش  بین‌المللی و  آثار  به  به‌طور کامل  مقاله  این  بااین‌حال  پیدا کند.  پدیده‌  این  از  عمیق‌تری 
قدرت‌های بزرگ در شکل‌گیری این انقلاب‌ها نمی‌پردازد. با توجه به اینکه انقلاب‌های رنگی 
به‌عنوان ابزاری برای گسترش دموکراسی در مناطقی که منافع روسیه و غرب در تعارض هستند، 
این  با حمایت‌های مالی و سیاسی از سوی آمریکا و دیگر کشورهای غربی استفاده شده‌اند. 
مقاله می‌تواند به درک این موضوع کمک کند ‌که چگونه این انقلاب‌ها به‌عنوان ابزاری برای 
تضعیف نفوذ روسیه به کار گرفته شده‌اند. به‌ویژه در آسیای مرکزی و قفقاز که ایالات‌متحد به 
دنبال گسترش دموکراسی و نفوذ خود است، انقلاب‌های رنگی به چالشی جدی برای رژیم‌های 

حاکم و نفوذ روسیه در این مناطق تبدیل شده‌اند.
سادیکوا و تولتیمیراوا  و آراپوا )2023( در مقالۀ خود »جنبه‌های ژئوپلیتیکی و ژئواکونومیک 
انقلاب‌های رنگی« به بررسی تأثیرات جهانی‌شدن بر جوامع و دولت‌های سنتی می‌پردازند. این 
می‌پردازد  ژئواکونومیک  و  ژئوپلیتیک  تحولات  و  رنگی  انقلاب‌های  ارتباط  تحلیل  به  مقاله 
و تأثیر این انقلاب‌ها بر تصمیم‌گیری‌های ملی و قدرت شهروندان در جوامع مختلف بررسی 
می‌کند. پژوهشگران استدلال می‌کنند که جهانی‌شدن نه‌تنها موجب تضعیف نهادهای دولتی 
محلی شده، بلکه با قرار دادن کشورهای آسیب‌پذیر در وضعیتی وابسته، آن‌ها را بیش‌ازپیش به 
ساختارهای جهانی پیوند زده است. آن‌ها به‌ویژه تأکید می‌کنند که چگونه انقلاب‌های رنگی 
می‌توانند بر قدرت شهروندان و نقش آن‌ها بر فرایندهای تصمیم‌گیری ملی تأثیر بگذارند. این 
مقاله به جنبه‌های فرهنگی و اجتماعی که می‌توانند به‌عنوان محرک‌های این انقلاب‌ها در نظر 
گرفته شوند، کمتر توجه کرده است. در حالی‌که بسیاری از کشورهای پیرامون روسیه و در 
تا از ساختارهای  به آن‌ها کمک می‌کند  انقلاب‌ها قرار دارند که  این  تأثیر  غرب آسیا تحت 
سیاسی و اقتصادی سنتی فاصله بگیرند و تأثیرهای خارجی را به‌عنوان نیروهای محرک در جهت 

استقرار دموکراسی به‌کارگیرند.
گلدستون )2009( در مقاله‌ای با عنوان »بازنگری در مورد انقلاب‌ها: منشأ، فرایندها و نتایج« 
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به تحلیل عمیق و جامع انقلاب‌ها می‌پردازد و می‌کوشد تفاوت‌های موجود در فرایندها و نتایج 
انقلابی را شناسایی کند. این مقاله به‌ویژه بر گونه‌های مختلف انقلاب‌ها، بر اساس مؤلفه‌ها و 
ویژگی‌های خاص آن‌ها تمرکز دارد و الگوی منحصربه‌فرد انقلاب‌های رنگی را در مقایسه با 
دیگرگونه‌های انقلاب‌های تاریخی بررسی می‌کند. گلدستون در این مقاله به‌خوبی توانسته است 
تفاوت‌های مهم میان انواع انقلاب‌ها را شناسایی کند. او با بررسی دقیق فرایندهای انقلابی به 
این نتیجه می‌رسد که هر انقلاب به‌طور ویژه زیر تأثیر عوامل اجتماعی، اقتصادی و سیاسی قرار 
دارد. این مقاله نشان می‌دهد که انقلاب‌های رنگی با حمایت‌های خارجی و آثار جهانی‌سازی 

همراه هستند. لذا گلدستون به‌طور کامل به ابعاد فرهنگی و اجتماعی انقلاب‌ها نپرداخته است.
ادبیات نظری مربوط با انقلاب‌های رنگی

دموکراتیک«  »انقلاب‌های  علیه  منفی  »واکنش‌های  عنوان  با  مقاله‌ای  در   )2012( کولی 
حمایت‌شده از سوی آمریکا در اوراسیا« به تحلیل واکنش‌های منفی کشورهای اوراسیا نسبت 
به انقلاب‌های دموکراتیک موردحمایت ایالات‌متحد می‌پردازد. این مقاله به‌ویژه بر پیامدهای 
منفی این انقلاب‌ها بر نفوذ و اعتبار ایالات متحد در منطقه تمرکز دارد و چالش‌هایی را بررسی 
می‌کند که این انقلاب‌ها برای سیاست‌های خارجی آمریکا ایجاد کرده‌اند. او با بررسی دقیق 
ثبات  برای  تهدیدی  انقلاب‌ها  این  که  می‌دهد  نشان  محلی،  جوامع  و  دولت‌ها  واکنش‌های 
انقلاب‌ها  این  تأکید دارد که  نویسنده  برآورد می‌شوند.  این کشورها  اجتماعی در  سیاسی و 
نارضایتی و  افزایش  به  از موارد  بسیاری  بلکه در  به تقویت دموکراسی منجر نشده‌اند،  نه‌تنها 
بی‌اعتمادی عمومی نسبت به ایالات‌متحد و سیاست‌های آن انجامیده است. واکنش‌های منفی 
به انقلاب‌های دموکراتیک حمایت‌شده از سوی آمریکا به‌عنوان عامل مهمی در شکل‌گیری 
سیاست‌های روسیه و استراتژی‌های آن در برابر نفوذ غرب محسوب می‌شوند. روسیه به‌عنوان 
دموکراتیک‌سازی  برابر تلاش‌های  در  را  نفوذ خود  می‌کوشد  فعالانه  منطقه‌ای،  قدرت  یک 
بهتری  درک  به  اوراسیا،  کشورهای  منفی  واکنش‌های  تحلیل  با  کولی  کند.  حفظ  آمریکا 
برابر  در  آن  استراتژی‌های  و  روسیه  سیاست‌های  بر  واکنش‌ها  این  تأثیرگذاری  از چگونگی 
انقلاب‌های رنگی و طرح‌های دموکراتیک‌سازی کمک می‌کند. در خاورمیانه نیز، واکنش‌های 
منفی به این انقلاب‌ها می‌تواند به چالش‌های جدیدی برای ایالات‌متحد و متحدانش منجر شود.

کولایی )1391( در کتاب افسانه انقلاب‌های رنگی، مجموعه مقاله‌هایی را ارائه کرده که 
این  تأثیرات  نه‌تنها  کتاب  این  می‌پردازد.  مرکزی  اوراسیای  در  رنگی  انقلاب‌های  بررسی  به 
داخلی  عوامل  مطالعه  به  بلکه  می‌کند،  تحلیل  منطقه‌ای  سیاست‌های  و  بر جوامع  را  انقلاب‌ها 
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و خارجی مؤثر بر شکل‌گیری این تحولات نیز می‌پردازد. سخنرانانی که در نشست‌های مرکز 
مطالعات اوراسیای مرکزی مقاله‌هایشان را در مورد این انقلاب‌ها ارائه کرده‌اند، به‌طور دقیق 
نقش ایالات‌متحد و دیگر قدرت‌های بزرگ را در این انقلاب‌ها بررسی کرده و تحلیل‌هایی را 
ارائه می‌دهند که به درک بهتر پیچیدگی‌های سیاسی و اجتماعی این پدیده‌ها کمک می‌کند. 
این مناطق است،  به دنبال ترویج دموکراسی و حکمرانی خوب در  ایالات‌متحد  در حالی‌که 
برابر  این واکنش‌ها، در  با واکنش‌های منفی و بی‌اعتمادی روبرو می‌شود.  بیشتر  این تلاش‌ها 
طرح‌های دموکراتیک‌سازی آمریکا ممکن است به تضعیف نقش و اعتبار آن در این مناطق 
و تلاش  بهره‌برداری کرده  این وضعیت  از  رقیب  قدرت  به‌عنوان یک  نیز  منجر شود. روسیه 

می‌کند نفوذ خود را در برابر ایالات‌متحد تقویت کند.
خودونف )2022( در کتاب راهنمای انقلاب‌ها در قرن 12 به انقلاب‌های جدید و تحولات 
سیاسی در قرن 21 می‌پردازد. این اثر شامل مجموعه‌ای از مقاله‌هاست که به بررسی علل، پیامدها 
در  مختلف  نویسندگان  می‌پردازد.  نقاط گوناگون جهان  در  مختلف  انقلاب‌های  تأثیرهای  و 
این کتاب به تحلیل انقلاب‌های رنگی، جنبش‌های اجتماعی و تغییرهای سیاسی در کشورهای 
مختلف پرداخته، تلاش می‌کنند الگوهای مشترک و تفاوت‌های موجود در این تحولات را 
شناسایی کنند. یکی از نقاط قوت این کتاب، تنوع موضوع‌ها و دیدگاه‌های مختلف است که به 
خواننده امکان می‌دهد از زوایای گوناگون به بررسی انقلاب‌ها بپردازد. این کتاب بر انقلاب‌های 
رنگی تمرکز دارد و ارتباط مستقیمی با پژوهش‌های مربوط به رویارویی روسیه و تلاش‌های 

دموکراتیک‌سازی ایالات‌متحد در خارج نزدیک و خاورمیانه دارد.
باوجود پژوهش‌های بسیار در حوزۀ انقلاب‌های رنگی و سیاست دموکراتیک‌سازی آمریکا، 
قرار  زیادی  موردتوجه  انقلاب‌ها  این  به  واکنش‌ آن‌ها  و  آمریکا  و  ارتباط روسیه  بر  تأثیر آن 
به  آن،  تاریخی  پیشینۀ  و  رنگی  انقلاب‌های  بررسی  بر  افزون  پژوهش  این  در  است.  نگرفته 
در چهارچوب طرح‌های  را  آن  و  پرداخته  نیز  آمریکا  و  روسیه  روابط  بر  رخدادها  این  تأثیر 

دموکراتیک‌سازی آمریکا بررسی کرده است.

مفهوم و مبانی نظری انقلاب‌های رنگی

رخداد انقلاب‌ها در قرن بیستم و تأثیر دائمی که این انقلاب‌ها به‌جا گذاشته‌اند، عامل اصلی 
را  انقلابی  رویدادهای  سیاسی  نظام‌های  از  بسیاری  است.  بوده  موضوع  این  به  توجه  افزایش 
شده‌اند:  معرفی  به‌این‌ترتیب  انقلاب‌ها  مختلف  انواع  کرده‌‌اند.  تجربه  مختلف  شکل‌های  به 
انقلاب‌های  روسیه(،  و  فرانسه  آمریکا،  )انگلیس،  جمهوری‌خواهانه  بزرگ  انقلاب‌های 
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فیلیپین،  )مکزیک،  سوم  جهان  در  ضددیکتاتوری  انقلاب‌های  کوبا(،  و  )چین  کمونیستی 
نیکاراگوئه و ایران(، انقلاب‌های ضداستعماری )الجزیره، ویتنام، زیمبابوه، آنگولا، گینه بیسائو 
آلمان شرقی(  و  )لهستان، مجارستان، چکسلواکی  انقلاب‌های ضدکمونیستی  موزامبیک(،  و 

و انقلاب‌های رنگی )صربستان، گرجستان، اوکراین و قرقیزستان( )سبزه‌ای، 1392، ص. 163(.
انقلاب‌های رنگی به تغییر در حاکمیت سیاسی اشاره دارند که با استفاده از راهبردهای نرم، 
اقتدارگرا پیش برده و موجب نوعی  مبارزه‌های غیر خشونت‌آمیزی را در برابر حکومت‌های 
جابجایی می‌شوند )Derluguian, 2010, p. 5(. باید توجه داشت که یکی از ویژگی‌های اصلی 
انقلاب‌های رنگی، استفاده نکردن از خشونت است )Mikayelan, 2024, p. 8(. فعالیت‌هایی که 
با عنوان »انقلاب‌های رنگی« شناخته می‌شوند، ایدۀ دموکراسی از پایین را گسترش می‌دهند. 
این فعالیت‌ها با یک راهبرد مشترک، یعنی اعتراض‌های جمعی در چهارچوب قانون اساسی 
برای افزایش مشارکت عمومی در نظام‌های سیاسی انجام می‌شوند. این انقلاب‌ها تحولاتی برای 
گسترش دموکراسی شناخته می‌شوند که هدف اصلی آن‌ها حذف رهبران سیاسی حاکم بوده 
است )Lane & White, 2010, p. 2(. به‌طورکلی مفهوم انقلاب‌های مخملی یک موضوع مهم 
مطالعه در علوم اجتماعی است، زیرا بینشی را در مورد راه‌هایی ارائه می‌دهد که از مسیر آن، 

ایجاد تغییرهای سیاسی و اجتماعی قابل‌توجهی با ابزارهای غیرخشونت‌آمیز دنبال می‌شود.

پیشینۀ شکل‌گیری انقلاب‌های رنگی

عوامل مؤثر بر شکل‌گیری انقلاب‌های رنگی

از  برخی  براین ‌اساس  است.  بوده  بیست‌ویکم  قرن  در  مهمی  پدیده‌های  رنگی  انقلاب‌های 
کشورها تغییر‌های سیاسی قابل‌توجهی را از راه اعتراض‌های‌‌‌ توده‌ای و مقاومت مدنی تجربه 
از  بازمانده  جمهوری‌های  بالکان،  مانند  مختلف  مناطق  در  رنگی  انقلاب‌های  این  کرده‌اند. 
اتحاد شوروی، خاورمیانه و شمال آفریقا دیده شده است. درک عواملی که در شکل‌گیری 
انقلاب‌های رنگی نقش دارند، برای تحلیل و پیش‌بینی پویایی‌های سیاسی در این مناطق بسیار 
مهم است. عامل مشترک اولیه، درک ناکارآمدی و ناعادلانه دولت از سوی نخبگان و توده‌ها 
بود. اختلاف‌های‌ درونی نخبگان دومین عنصر ساختاری قابل‌توجه در همۀ انقلاب‌های موفق را 
تشکیل می‌دهد. سومین عامل ساختاری، بحران اقتصادی یا بحران رفاه ملی است. حمله ترکیبی 
نخبگان و توده‌ها به اقتدار دولتی برای یک انقلاب ضروری است و چهارمین عنصر در نظر 
گرفته می‌شود. بدون ایدئولوژی مخالفان هیچ انقلابی نمی‌تواند رخ دهد و این پنجمین عامل 
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ساختاری است. ششمین و آخرین عامل ساختاری تبیین‌کننده انقلاب‌های رنگی، تأثیر عامل 
خارجی است. در انقلاب‌های رنگی، این تأثیر نه به شکل مداخله مستقیم سیاسی، بلکه تأثیر 
اجتماعی فرهنگی است که دموکراسی غربی را یک هنجار و تصویری راهنما از آینده می‌داند 
)Solovei, 2015, pp. 81-83(. در نتیجه شکل‌گیری انقلاب‌های رنگی یک پدیدۀ پیچیده است 

که عوامل مختلفی بر آن تأثیرگذار است. وجود جامعۀ مدنی قوی، نارضایتی‌های اقتصادی و 
سیاسی، حمایت‌های خارجی و دسترسی به فناوری‌های ارتباطی، از عوامل مهمی هستند که 

می‌توانند به پدید آمدن این انقلاب‌ها‌ کمک کنند.

نمونه‌های انقلاب رنگی

به‌ویژه در  اخیر آن‌ها،  به شمار می‌روند و موج  فرایندهای درونی سیاسی  انقلاب‌ها در شمار 
اوایل دهۀ ۲۰۰۰ به‌طور گسترده‌ای از فضای پساشوروی به عرصه‌های مختلف ازجمله گسترش 
دموکراسی در کشورهای گوناگون، از صربستان گرفته تا کشورهای عربی و سرانجام ارمنستان 
در سال ۲۰۱۸ گسترش یافته است )Elamiryan, 2024, p. 77(. موضوع مداخلۀ خارجی در 
امور داخلی کشورهای مستقل همچنان در کانون توجه جامعۀ بین‌المللی قرار دارد. در سال‌های 
حمایت  و  تحریک  با  تا حدی  که  غیر خشونت‌آمیز  کودتاهای  از  مجموعه‌ای  رخداد  اخیر، 
خارجی همراه بودند، موردتوجه قرار گرفته است. این رویدادها یا همان »انقلاب‌های رنگی«، 
در کشورهای صربستان، گرجستان، اوکراین، قرقیزستان، تونس و مصر شکل گرفته‌اند. اگرچه 
هر یک از این موارد ویژگی‌های خاص خود را داشت؛ اما درمجموع سازو‌کارهای آماده‌سازی 
و اجرای آن برای دستیابی به قدرت از سوی دولت‌های حاکم، به‌صورت کلی مشابه و بر اساس 

.)Naumov, 2016, pp. 119-120( یک الگو پیش رفتند
از سال 2000 تا سال 2005 مجموعه‌ای از اعتراض‌های مردمی که به انقلاب‌های رنگی 
مانند  کشورهایی  در  نیمه‌استبدادی  و  استبدادی  رژیم‌های  سرنگونی  به  شدند،  معروف 
صربستان، گرجستان، اوکراین و قرقیزستان منجر شد. جنبۀ مشترک در این انقلاب‌ها تلاش 
شامل  انقلاب‌ها  این  بود.  خود  سود  به  انتخابات  نتایج  دست‌کاری  برای  اقتدارگرا  رهبران 
مجموعه‌ای از استراتژی‌های تغییر رژیم بدون خشونت بود که گاهی به موفقیت منجر می‌شد 
پدیده  بیست‌و‌یکم،  قرن  اوایل  و  بیستم  قرن  اواخر  در   .)Finkel and Brudny, 2014, p. 1(

پدیدار شد.  اجتماعی  و  سیاسی  زندگی  مهم  ویژگی‌های  از  یکی  به‌عنوان  رنگی  انقلاب‌های 
این پدیده شامل انتقال قدرت از نیروهای اجتماعی اقتدارگرا به نیروهای دموکراتیک با حامیان 
غربی بود. برخی از نمونه‌های این انقلاب‌های رنگی عبارتند از: »انقلاب بولدوزر« در صربستان 
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)2000(، »انقلاب رز« در گرجستان )2003(، »انقلاب نارنجی« در اوکراین )2004(، »انقلاب 
»انقلاب رنگی« در مولداوی )2009( و  لبنان )2005(،  »انقلاب سرو« در  قرقیزستان،  لاله« در 

»انقلاب رنگی« در ارمنستان )2018(. در ادامه برخی از این انقلاب‌ها بررسی می‌شوند.

انقلاب صربستان

و  داخلی  عوامل  علت  به   ،۲۰۰۰ سال  در  به‌ویژه   ۱۹۹۰ دهۀ  اواخر  در  صربستان  انقلاب 
عمیق  نارضایتی  این  مختلف،  تحلیل‌های  اساس  بر  گرفت.  شکل  گسترده  نارضایتی‌های 
فساد  بود.  تیتو  نسبی دوران  رفاه  با  مقایسه آن  و  نامناسب کشور  اقتصادی  از وضعیت  ناشی 
کرد.  کمک  نارضایتی‌ها  این  تشدید  به  نیز  منطقه‌ای  بی‌ثباتی  از  نگرانی  و  جنگ‌  گسترده، 
پایان  خواستار  بودند،  شده  خسته  کشور  وضعیت  از  که  میلوشویچ  رژیم  مخالفان  حامیان 
انزوای صربستان و آغاز روند پیوستن به اتحادیه اروپا بودند؛ هدفی که دیگر کشورهای شرق 
اروپا نیز به دنبالش بودند. در این دوره صربستان از یک دولت کمونیستی تک‌حزبی به سمت 
سیستمی شبیه به دموکراسی‌های اروپایی حرکت می‌کرد. حزب کمونیست حاکم خود را به 
حزب سوسیالیست تبدیل کرد و به‌ظاهر از آزادی‌های دموکراتیک، ازجمله آزادی مطبوعات 
بر حفظ  متمرکز  به‌گونه‌ای  این دموکراتیک‌شدن سطحی و  بیان حمایت می‌کرد. درواقع  و 
قدرت در نزد حزب سوسیالیست بود. در این دوره احزاب مخالف و رسانه‌های انتقادی به‌طور 
آشکار در صحنۀ سیاسی حاضر شدند. آن‌ها رژیم میلوشویچ را به دیکتاتوری مشابه دوران 
کمونیستی تشبیه کردند. این تحولات، شرایط لازم را برای شکل‌گیری انقلاب و تغییرهای 
عمیق سیاسی به وجود آورد و به‌تدریج جنبش‌های اجتماعی و سیاسی را در صربستان تقویت 

.)Khodunov, 2022, p. 448( کرد

انقلاب گل سرخ گرجستان

تحولات گرجستان در سال 2003 موجب تغییرهای مهمی شد که به‌عنوان انقلاب گل سرخ 
شناخته می‌شود )کولایی، 1391، ص. 30(. نقطۀ شروع این تحولات را می‌توان انتخابات پارلمانی 
مرکزی  کمیسیون  سوی  از  اولیه  نتایج  اعلام  از  پس  انتخابات،  این  در  دانست.   ۲۰۰۳ نوامبر 
این مخالفت‌ها، رئیس‌جمهور  اعتراض کردند. در پی  نتایج  این  به  انتخابات، احزاب مخالف 
به  ساکاشویلی  میخائیل  ریاست‌جمهوری،  انتخابات  برگزاری  از  پس  و  شد  استعفا  به  مجبور 
انقلاب  داخلی  علل   .)31-32 صص.   ،1391 )کولایی،  شد  انتخاب  گرجستان  ریاست‌جمهوری 
گل‌سرخ در سال ۲۰۰۳ شامل موارد متعددی بود که در کنار یکدیگر شرایط نارضایتی عمومی 
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را ایجاد کردند. نخست، فساد گسترده در رهبری ادوارد شواردنادزه یکی از جدی‌ترین معضلات 
جامعۀ گرجی و مانع اصلی توسعه این کشور به شمار می‌رفت. در سال ۲۰۰۳ گرجستان در میان 
۱۳۳ کشور، در ردۀ ۱۲۴ فساد قرار داشت و ۸۹ درصد مردم بر این باور بودند که همه یا برخی 
بستگان شواردنادزه در تصدی مهم‌ترین سمت‌های  فاسد هستند. همچنین  از مقام‌های دولتی 
دولتی به فساد دامن می‌زدند. بدگمانی عمومی نسبت به مدیریت شواردنادزه در حل مشکلات 
اقتصادی و اجتماعی، دیگر عامل نارضایتی بود. علاوه‌بر این تسلط جرم سازمان‌یافته و دلسردی 
پلیس، بسیاری از افسران را به انجام فعالیت‌های غیرقانونی و رشوه‌خواری کشاند که این موضوع 
تنش‌های اجتماعی را افزایش داد. عملکرد اقتصادی ضعیف و فقر گسترده نیز مشکلات جدی 
دیگری بود که به کاهش تولید ناخالص داخلی و بیکاری شد. همچنین از دست رفتن کنترل 
بر آبخازیا و اوستیای جنوبی، سبب فرار صدها هزار پناهنده قومی گرجی به داخل کشور شد 
به وجود  نارضایتی‌های فزاینده را  این عوامل  )Khodunov, 2022, pp. 485-486(. درمجموع 

آوردند که به شکل‌گیری انقلاب گل‌سرخ منجر شد.

انقلاب نارنجی اوکراین

در ۲۳ نوامبر ۲۰۰۴ پس از برگزاری انتخابات ریاست‌جمهوری در اوکراین و اعلام پیروزی 
از  به‌ویژه  بین‌المللی،  ناظران  واکنش  و  داخلی  اعتراض‌های‌‌  از  موجی  یانوکوویچ،  ویکتور 
در  مهمی  تخلف‌های‌  به  ناظران  این  آمد.  وجود  به  اروپا،  همکاری  و  امنیت  سازمان  سوی 
باوجوداین  هم‌سود  کشورهای  از  اعزامی  ناظران  درحالی‌که  کردند،  اشاره  رأی‌گیری  روند 
تخلف‌ها، انتخابات را قانونی دانستند. حمایت‌های جدی کرملین از یانوکوویچ نیز در این میان 
مسئله‌ساز بوده و زمینه‌ساز تشدید بحران سیاسی شد. پس از پیروزی یانوکوویچ، حدود ۲۰۰ 
یوشچنکو،  ویکتور  پیروزی  اعلام  و خواستار  تجمع کردند  در خیابان‌های کی‌یف  نفر  هزار 
اروپا خواستار  اتحادیۀ  این شرایط،  انتخابات شدند. در  از سوی کمیسیون  یانوکوویچ  رقیب 
بررسی دوباره نتایج انتخابات شد. ایالات‌متحد نیز تهدید کرد که در صورت رسیدگی نکردن 
به تقلب‌های انتخاباتی، روابط خود را با اوکراین تغییر خواهد داد. همچنین به قطع کمک‌ها 
و توقیف دارایی‌های اوکراین اشاره کرد. در پی این تنش‌ها و اعتراض‌های خیابانی، پارلمان 
اوکراین نتایج انتخابات را غیرقابل‌قبول دانسته و تصمیم به برگزاری دوبارۀ انتخابات گرفت. 
در این انتخابات دوباره، ویکتور یوشچنکو با به‌دست آوردن بیشترین آرا به پیروزی رسید و 

رئیس‌جمهور اوکراین شد )کولایی، ۱۳۹۱، صص ۸0-۸2(.
انتخابات ریاست‌جمهوری ۲۰۰۴ در اوکراین نه‌تنها به بحران داخلی منجر شد، بلکه توجه 
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جهانی را به خود معطوف ساخت و به رخدادی منجر شد که امروز به‌عنوان »انقلاب نارنجی« 
شناخته می‌شود. این اعتراض‌ها‌‌ به‌عنوان نتیجه مستقیم یک انتخابات جنجالی، زیر تأثیر رسانه‌ها 
و تهدید رأی‌دهندگان، تصویر روشنی از وضعیت سیاسی در اوکراین در دهۀ ۲۰۰۰ ارائه داد. 
به  وابسته  و  روسی‌زبان  بیشتر  بود. شرق کشور  تقسیم شده  نیمه  دو  به  زمان  این  در  اوکراین 
افزایش  به  و غربی که  ارزش‌های دموکراتیک  به  متعلق  سیاست‌های کرملین و غرب کشور 
نه‌تنها  نارنجی  انقلاب  ترتیب  بدین   .)Sıvış, 2020, p. 513( شد  منجر  روسیه  به  بی‌اعتمادی 

نشان‌دهندۀ تنش‌های داخلی در اوکراین، بلکه بازتاب‌ کشمکش‌های روسیه و غرب نیز بود.

انقلاب لاله‌ای قرقیزستان

انقلاب رنگی در قرقیزستان در سال ۲۰۰۵ با عنوان »انقلاب لاله‌ای«، یکی از مهم‌ترین تحولات 
عملکرد  از  گسترده  نارضایتی‌های  دنبال  به  شورش‌ها  می‌آید.  شمار  به  کشور  این  سیاسی 
در  پارلمانی  انتخابات  به  نزدیک  دورۀ  در  به‌ویژه  آقایف شکل گرفت،  رئیس‌جمهور عسگر 
فوریه و مارس 2005. معترضان با الهام از رخدادهای مشابه در گرجستان و اوکراین و تصمیم 
گرفتند از گل لاله به‌عنوان نماد اعتراض خود استفاده کنند. آقایف، با توجه به فشارهای داخلی 
و بین‌المللی دریافت که قدرتش در حال تضعیف است، به همین دلیل پسر و دختر بزرگش 
را به‌عنوان نامزدهای انتخابات معرفی کرد تا موقعیت خود را تقویت کند. همچنین بسیاری از 
دیگر نامزدها از شرکت در انتخابات کنار گذاشته شدند. این انتخابات با رسوایی‌های فراوان و 
اتهام‌هایی در مورد تقلب و فساد همراه شد که به‌شدت بر اعتبار آقایف تأثیر گذاشت. نرخ بالای 
نارضایتی، تظاهرات مردمی و سرکوب‌های دولتی موجب شد سرانجام آقایف مجبور به فرار از 
کشور شود. این تحولات به تغییرهایی در ساختار سیاسی قرقیزستان منجر شد. انقلاب لاله نه‌تنها 
نمادی از اعتراض‌ها در آسیای مرکزی شد، بلکه تأثیرهای گسترده‌ای نیز بر دیگر کشورهای 

.)Ivanov, 2022, p. 522( منطقه داشت

انقلاب ارمنستان

پس از فروپاشی شوروی، ارمنستان در مسیر دستیابی به دموکراسی و نوسازی با چالش‌های 
ملی،  هویت  اجتماعی،  تحرک  قدرت،  توزیع  مسائل  شامل  چالش‌ها  این  شد.  روبرو  جدی 
در  گسترده‌ای  مردمی  اعتراض‌های‌‌   2018 آوریل  در  بودند.  مشروعیت  و  سیاسی  مشارکت 
سرژ  انجامید.  قدرت  صلح‌آمیز  انتقال  به  ماه  یک  در  که  شد  آغاز  شهرها  دیگر  و  ایروان 
در  بود،  ریاست‌جمهوری‌اش  دوره  دو  پایان  آستانۀ  در  که  وقت  رئیس‌جمهور  سرکیسیان 
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دسامبر 2016 اصلاحاتی برای تغییر نظام دولت از نیمه ریاستی به پارلمانی پیشنهاد کرده بود. 
این اصلاحات به‌عنوان ابزاری برای حفظ قدرت او در نظر گرفته شده بود. در نتیجۀ اعتراض‌ها‌‌ 
سرکیسیان در 23 آوریل 2018 استعفا کرد و دولت موقت به رهبری نیکول پاشینیان شکل 
 .)Elamiryan, 2024, p. 83( گرفت. این رویداد به‌عنوان »انقلاب مخملی ارمنستان« شناخته شد
اعتراضی  او تحرک‌های  مخالف  نخست‌وزیری، گروه‌های  برای  نامزدی سرکیسیان  از  پس 
را آغاز کردند و نیکول پاشینیان رهبری این جنبش را بر عهده گرفت. با افزایش فشارهای 
مقام  از  به‌ناچار  پیوستند. سرانجام سرکیسیان  پاشینیان  به جنبش  نیز  مختلف  احزاب  مردمی، 
خود کناره‌گیری کرد و جنبش سیاسی با رهبری پاشینیان با تأکید بر صلح‌آمیز بودن آن، پس 
از یک دهه به پیروزی رسید. پاشینیان تحولات سال 2018 را یک انقلاب فرهنگی و ارزشی 
نداشتن در مجلس،  اکثریت  معرفی کرد.  ارمنستان  بی‌عدالتی در  فساد و  بردن  میان‌  از  برای 
پاشینیان را وادار کرد تا طرحی برای برگزاری انتخابات زودهنگام پارلمانی ارائه دهد تا بتواند 
شد.  برگزار   2018 دسامبر  در  زودهنگام  پارلمانی  انتخابات  آورد.  دست  به  را  آن  اکثریت 
ائتلاف سیاسی »گام من« به رهبری نیکول پاشینیان موفق شد اکثریت در پارلمان را به دست 
آورد )Inanlo, 2019(. این پیروزی پشتوانه‌ای قوی برای اجرای سیاست‌های او فراهم آورد و 

تحولات اساسی در عرصۀ سیاسی ارمنستان به وجود آورد.

انقلاب تونس

انقلاب تونس که به‌عنوان نقطه آغاز بهار عربی شناخته می‌شود، با خودسوزی محمد بوعزیزی 
در ۱۷ دسامبر ۲۰۱۰ آغاز شد. این کنش اعتراضی علیه بی‌عدالتی و رفتارهای خشن دولت، 
موجب برگزاری تظاهراتی در ماه‌های بعد در سراسر کشور شد )کولایی و حضرت پور، 1393، 
صص. 34-7(. آغاز این اعتراض‌ها نخست به خواسته‌های محلی و اقتصادی بود؛ اما به‌تدریج به 
خواسته‌‌های وسیع‌تر و انقلابی برای دموکراسی تبدیل شد )Barrie, 2023, p.1(. این تحولات 
نه‌تنها تونس را زیر تأثیر قرار داد، بلکه به‌سرعت به دیگر کشورهای خاورمیانه و شمال آفریقا 
به  معروف  منطقه  این  تاریخ  به یک دورۀ جدیدی در  این جنبش  ترتیب  بدین  سرایت کرد. 
»بهار عربی« منجر شد. به‌عنوان نمونه، یک ماه پس از آغاز اعتراض‌ها در تونس، مردم مصر نیز 
به میدان تحریر در قاهره آمدند تا علیه فساد دولتی و خشونت نیروهای امنیتی اعتراض کنند. 
این اعتراض‌ها‌‌ سرانجام به سرنگونی حسنی مبارک منجر شد. این قیام‌ها را بیشتر جوانان عرب 
.)Saidin, 2018, p. 69( رهبری می‌کردند و تلاشی بود برای ایجاد موج دموکراتیک در منطقه
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سرنگونی زین‌العابدین بن‌علی رئیس‌جمهور تونس، پس از هفته‌ها اعتراض‌های مردمی، نقطۀ 
عربستان  به  ناگزیر  اعتراض‌ها  این  نتیجه  در  بن‌علی  بود.  تاریخ جدید جهان عرب  در  عطفی 
سعودی فرار کرد. این تغییر ناگهانی با شادی گسترده‌ای در تونس همراه بود. به این انقلاب 
نام »انقلاب یاس« داده شد. این نخستین باری بود که یک قیام مردمی منجر به برکناری یک 
دیکتاتور در تاریخ جدید عربی می‌شد. مردم تونس به‌روشنی خواستار پایان حاکمیت بن‌علی 
شدند. انقلاب تونس علاوه بر تقویت روحۀی جوانان در مبارزه با رژیم، احساسات اصلاح‌طلبانه 
و ضد دولتی را در سراسر جهان عرب افزایش داد و تونس را به نمونه‌ای مهم برای گذار‌های 
دموکراتیک بدل کرد. خواسته‌های معترضان شامل تأمین شغل، فرصت‌های اقتصادی، آزادی 
نتیجۀ یک  بلکه  نبود،  لحظه‌ای  تونس یک رویداد  انقلاب  بنابراین  بود؛  سیاسی و عزت‌نفس 
فرایند طولانی و مشارکت فعال جوانان تونسی به شمار می‌رفت و به‌عنوان یک شگفتی سیاسی 

.)Saidin, 2018, p. 70( نه‌تنها در تونس، بلکه در سطح بین‌المللی نیز مورد توجه قرار گرفت

انقلاب مصر

انقلاب مصر در ۲۵ ژانویه ۲۰۱۱ به دلیل نارضایتی‌های عمومی ناشی از بی‌عدالتی اجتماعی، 
فساد و شرایط اقتصادی نامناسب شکل گرفت. باوجود رشد مثبت تولید ناخالص داخلی، این 
توسعه به‌طور عادلانه توزیع نمی‌شد و شکاف میان ثروتمندان و فقرا هر روز بیشتر می‌شد. نرخ 
این وضعیت  از  را  بیشترین آسیب  و جوانان تحصیل‌کرده  بود  ۹.۷ درصد رسیده  به  بیکاری 
پایین جهانی  رتبه‌های  در  مصر  که  بود  یافته  افزایش  به حدی  اقتصادی  فساد  متحمل شدند. 
ازنظر فساد قرار داشت )Bakr, 2012, pp. 63-65(. دلایل سیاسی دیگری نیز در شکل گرفتن 
این انقلاب نقش داشتند: نقض حقوق بشر، سرکوب تظاهرات و بی‌توجهی به اقلیت‌ها ازجمله 
عوامل مهم بودند. خشونت‌ها علیه کلیساهای قبطی و سوء مدیریت در رویارویی با نارضایتی‌ها، 
به‌ویژه در زمینۀ نبود امنیت و بی‌توجهی به خواسته‌های قبطی‌ها، به تشدید ناامیدی عمومی منجر 
شد. همچنین دگرگونی‌های قانونی در سال ۲۰۰۵ برای هموار کردن راه سلطنت موروثی و 
نتایج مشکوک انتخابات ۲۰۱۰ تنش‌ها را افزایش داد. در میان این نارضایتی‌ها، رژیم حسنی 
مبارک به‌جای برخورد مناسب با این شرایط، با خشونت و سرکوب به تظاهرات مردم پاسخ 
استعفا کرد.  فوریه ۲۰۱۱  مبارک در ۱۱  ناکافی، حسنی  از سخنرانی‌های  داد. سرانجام، پس 
بحران  با  برخورد  نوع  و  منطقه‌ای  نفوذ  کاهش  از  ناامیدی  احساس  و  مصر  خارجی  سیاست 
این  به‌طوری‌که   .)Bakr, 2012, p. 57( بود  افزوده  نارضایتی عمومی  بر  نیز  فلسطین  اسرائیل- 
انقلاب نه‌تنها مشکلات سیاسی و اجتماعی گسترده‌ای برای مصر به بار آورد، بلکه تأثیر آن بر 
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کشورهای همسایه نیز قابل‌توجه بود. دوران انتقال سیاسی پس از انقلاب مصر نیز با چالش‌های 
بسیاری همراه بوده و آینده این کشور تا حد زیادی به توانایی‌اش در ایجاد یک نظام حکومتی 

.)Abdou & Zaazou, 2013, pp. 93-94( شفاف و کارآمد وابسته بوده است

آمریکا و طرح‌های دموکراتیک‌سازی

سیاست‌های آمریکا

سیاست‌های ایالات‌متحد که دموکراسی را به‌عنوان عنصری اساسی از هویت خود گسترش 
این کشور داشته است. ورود  بر سیاست خارجی  پیامدهای مهمی  تاریخ  می‌دهد، در طول 
و  دموکراسی  موضوع  طبیعی  به‌طور  دوم  جهانی  جنگ  از  پس  جهانی  عرصۀ  به  آمریکا 
فروپاشی  از  پیش  کرد.  تبدیل  کشور  خارجی  سیاست  اصلی  کانون  به  را  آن  گسترش 
تا  داشت  انگیزه  ایالات‌متحد  جهان،  در  کمونیستی  الگوی  رفتن  میان  از  و  شوروی  اتحاد 
این  کند.  معرفی  برتر  مدل  به‌عنوان  در سطح جهانی  را  دموکراسی سرمایه‌داری خود  مدل 
و  )رحمانی  فراهم کرد  ملی دموکراسی  بنیاد  مانند  موفقی  برای سازمان‌های  را  زمینه  مسئله 
دیگران، 1402، ص. 71(. امروزه کارشناسان دو تعریف از ترویج دموکراسی ارائه می‌کنند: 
می‌کنند  تفسیر  اقتصادی  توسعه  و  جهانی‌شدن  از  ناشی  فرایندی  به‌عنوان  را  آن  که  کسانی 
می‌دهند که  نسبت  دموکراتیک  لیبرال  ویژۀ کشورهای  به سیاست‌های  را  آن  و کسانی که 
ایالات‌متحد در رأس آن قرار دارد )Beate, 2012, pp. 689 -692(. پژوهشگرانی مانند ویلیام 
نقاط  در  آن  غیردولتی  و  دولتی  سازمان‌های  و  آمریکا  مانند  کشورهایی  معتقدند  رابینسون 
مختلف جهان در جهت گسترش دموکراسی برنامه‌ریزی می‌کنند. او معتقد است که سیاست 
گسترش دموکراسی شامل چهار مرحله است: طراحی، تأمین مالی، برنامه‌های عملیاتی و نفوذ. 
درگیر کردن مقام‌های ارشد آمریکا مانند کاخ سفید و کنگره در سطح اول. در سطح دوم، 
ما بازیگرانی مانند سازمان توسعه بین‌المللی ایالات‌متحد داریم که سالانه میلیاردها دلار بودجه 
خرج می‌کند. در سطح سوم، سازمان‌هایی مانند موقوفه ملی برای دموکراسی. در سطح چهارم، 
گروه‌ها، افراد و جامعۀ مدنی و رسانه‌های داخلی که می‌توانند نفوذ لازم را در سطح جامعه داشته 

.)Robinson, 2004, pp. 443-445( باشند

برنامه‌های ایالات‌متحد برای انقلاب‌های رنگی

آمریکا  امنیتی  و  خارجی  سیاست  در  مهمی  نقش   1990 دهۀ  اواسط  از  رنگی  انقلاب‌های 
با  داشته است )متقی و شهرابی فراهانی، 1391، ص. 221(. علاوه بر تعامل نظامی، ایالات‌متحد 
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روش‌های جدیدی مانند تغییر دولت‌های طرفدار روسیه از راه اعتراض‌های‌‌ خیابانی گسترده 
که بعدها به انقلاب‌های رنگی معروف شد، فعالیت‌های خود را در منطقه افزایش داده است 
)Mittchell, 2012, p. 92(. ایالات‌متحد علاقه‌مند به دموکراتیک‌کردن کشورهای منطقه، برای 

حفظ منافع اقتصادی، قدرت و دیگر منافع خود و ایجاد یک حضور ژئوپلیتیکی ویژه است. 
هدف این سیاست نیز جلوگیری از تقویت روسیه در منطقه، گسترش چین در آسیای مرکزی و 

.)Kukeyeva, 2006, pp. 87-88( منزوی ساختن ایران است
در زمان دولت بوش، دو سند مهم در سال 2002 به تصویب رسید: قانون حمایت از آزادی 
افغانستان که هدف آن ترویج یک جامعه دموکراتیک و مدنی در منطقه و مبارزه با تروریسم 
آسیای  و  منطقۀ خزر  در  آمریکا  ژئوپلیتیکی  اهداف  بر  ملی«  امنیت  »راهبرد  دیگر،  سند  بود. 
زمینه گسترش دموکراسی در کشورهای آسیای مرکزی یک  این  تأکید داشت. در  مرکزی 
عامل ژئوپلیتیکی برآورد می‌شود. آمریکا منافع اقتصادی و راهبردی در منطقه دارد؛ بنابراین 
تحلیل‌گران آمریکایی معتقدند که واشینگتن باید بین این عوامل و تمایل مردم به دموکراسی 
تعادل ایجاد کند. در اوت 2002 آمریکا تغییر کیفی در سیاست خود را در مورد ازبکستان و 
قرقیزستان اعلام کرد. هر دو جمهوری در مرکز توجه سیاست دموکراتیک ایالات‌متحد قرار 

داشتند. در این جمهوری‌ها، اقدام‌های لازم برای دستیابی به اهداف زیر سازمان‌دهی می‌شد:
- ترویج تأسیس احزاب سیاسی در ازبکستان و قرقیزستان از راه کمک مالی برای تشکیل و 

گسترش احزاب سیاسی دموکراتیک؛
- کمک به ایجاد بسترهایی که دسترسی به منابع مستقل و رایگان اطلاعات را فراهم می‌کند؛

.)Kukeyeva, 2006, pp. 87-88( »حمایت از برنامه تقویت »خبرنگاری مسئولانه -

روسیه و طرح‌های دموکراتیک سازی آمریکا

واکنش روسیه به انقلاب‌های رنگی

برخلاف بازیگران غربی، نقش روسیه بیشتر بر محدود کردن و مخالفت با این انقلاب‌ها متمرکز 
است. مخالفت روسیه با انقلاب‌های رنگی در کشورهای پس از شوروی به شکل‌های مختلف 
انقلاب‌های   .)Mikayelan, 2024, p. 15( می‌کند  جلب  را  پژوهشگران  توجه  و  است  مشهود 
داخلی،  و  غیردولتی خارجی  سازمان‌های  از  استفاده  با  دموکراتیک ‌سازی  پوشش  در  رنگی 
تهدیدی برای امنیت ملی روسیه است )Dobayev, 2023, p. 16(. مقام‌های روسی بر این باورند 
که هدف انقلاب‌های رنگی براندازی نظام قانون اساسی روسیه و کشورهای پس از شوروی 
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است و درنتیجه آن‌ها را تهدیدی برای امنیت ملی می‌دانند )Minkina, 2021, p. 78(. از دیدگاه 
روسیه، انقلاب‌های رنگی الهام گرفته از غرب و قیام‌های ایالات‌متحد برای عقب راندن نفوذ 
روسیه است )Kozłowski, 2016, p. 142(. یکی از واکنش‌های روسیه به این انقلاب‌ها، اعمال 
از  منطقه پس  نیست که کشورهای  پوشیده  بر کسی  اقتصادی علیه کشورهاست.  تحریم‌های 
اقتصادی به‌عنوان  انرژی و گاز به روسیه وابسته‌اند. روسیه از تحریم‌های  شوروی برای تأمین 
پاسخ به انقلاب‌های رنگی استفاده می‌کند )Mikayelan, 2024, p. 15(. راه دیگری که روسیه به 
انقلاب‌های رنگی پاسخ می‌دهد، متهم کردن غرب به بی‌ثبات کردن نظم سیاسی در کشورهاست 

.)Danyuk, 2018(

انقلاب‌های آرام در سندهای امنیتی سیاسی روسیه

نهاد‌های سیاسی روسیه مدت‌هاست، انقلاب‌های رنگی را به‌عنوان تهدیدی برای منافع و ثبات 
منتشر  امنیتی- سیاسی که دولت روسیه  مختلف  اسناد  در  دیدگاه  این  برآورد کرده‌اند.  خود 
کرده، دیده می‌شود. این اسناد بینش منحصربه‌فردی از نگرانی‌ها و استراتژی‌های کرملین در 
مورد این نوع اعتراض‌های مردمی ارائه می‌دهند. یکی از اسناد مهم که موضع دولت روسیه 
در مورد انقلاب‌های رنگی را تشریح می‌کند، »استراتژی امنیت ملی فدراسیون روسیه« است 
که آخرین بار در سال ۲۰۲۱ به‌روزرسانی شده است. این سند انقلاب‌های رنگی را تهدیدی 
جدی برای امنیت ملی روسیه معرفی می‌کند. به بیان این سند: این انقلاب‌ها را نیروهای خارجی 
استراتژی  این  استفاده می‌کردند.  اجتماعی در کشور  و  بی‌ثبات کردن وضعیت سیاسی  برای 
همچنین بر نیاز به مقابله با »نفوذ کشورهای خارجی و سازمان‌های بین‌المللی« که به دنبال ترویج 

.)Russian Federation, 2021( انقلاب‌های رنگی هستند، تأکید می‌کند
 ۲۰۱۶ سال  در  که  است  روسیه«  فدراسیون  خارجی  سیاست  »مفهوم  نیز  دیگر  مهم  سند 
به‌روزرسانی شده است. این سند همچنین نگرانی‌های کرملین را در مورد انقلاب‌های رنگی 
برجسته می‌کند و بیان می‌دارد که این انقلاب‌ها برای تضعیف حاکمیت و یکپارچگی سرزمینی 
کشورهای مستقل استفاده می‌شوند. این سند همچنین پیشنهاد می‌کند روسیه اقدام‌هایی را برای 
مقابله با »نفوذ کشورهای خارجی و سازمان‌های بین‌المللی« انجام خواهد داد که به دنبال ترویج 
چنین شورش‌هایی هستند )کولایی و دیگران، 1401، ص. 341(. تصور دولت روسیه از انقلاب‌های 
رنگی به‌عنوان تهدید، همچنین در آیین نظامی که در سال ۲۰۱۴ به‌روزرسانی شده است، دیده 
می‌شود. این سند »استفاده از انقلاب رنگی« را به‌عنوان تهدید نظامی اساسی برای روسیه شناسایی 
کرده و بر نیاز به توسعه »اقدام‌های نظامی و غیرنظامی« برای مقابله با چنین تهدیدهایی تأکید 
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)Russian Federation, 2014(. درمجموع، دیدگاه نهادهای سیاسی روسیه نسبت به  می‌کند 
انقلاب‌های رنگی، نگرانی عمیق و تهدیدی معنادار برای منافع و ثبات خود است. این دیدگاه در 
اسناد مختلف امنیت سیاسی که دولت روسیه آن را منتشر کرده، منعکس می‌شود و تلاش‌های 
کرملین را برای مقابله با »نفوذ تخریبی« بازیگران خارجی که به دنبال ترویج چنین شورش‌هایی 

هستند، برجسته می‌کند.
به‌طور خلاصه، روسیه اصطلاح انقلاب رنگی را برای توصیف رویدادهایی استفاده می‌کند 
سیاستمداران  حذف  برای  که  می‌کند  طبقه‌بندی  غیرقانونی  رژیم  تغییر  به‌عنوان  را  آن‌ها  که 
طرفدار روسیه، از قدرت تحت پوشش دموکراسی استفاده می‌شود. روسیه بر اساس آیین مقابله 
با انقلاب‌های رنگی در کشورهای همسایه روسیه، این حق را برای خود محفوظ می‌دارد که در 
صورت طبقه‌بندی وضعیت به‌عنوان تغییر رژیم غیرقانونی که دولت هدف را از بین برده است، 
یک کشور هدف را »شناسایی« نکند. این موضوع سبب می‌شود روسیه دیگر به تعهدهای خود 
با این کشور پایبند نباشد. به‌ویژه از سال 2014 روسیه ابزارهای سیاسی و حقوقی را در اسناد 
چندجانبه برای مقابله با انقلاب‌های رنگی آینده گسترش داده است. در حالی‌که نتوانسته است 
جامعه بین‌المللی را متقاعد کند؛ اما از نزدیک‌ترین متحدان خود در سازمان پیمان امنیت جمعی 

.)Lundstedt, 2021, p. 221( و تا حدی در کشورهای مستقل هم‌سود موفق‌تر بوده است
روسیه به مقابله با انقلاب‌های رنگی متعهد است و منابع قابل‌توجهی را برای این کار اختصاص 
می‌دهد. این کشور، انقلاب‌های رنگی را به‌عنوان تهدیدهای اصلی در پیش‌نویس کنوانسیون 
سال 2011 در مورد امنیت اطلاعات بین‌المللی و در راهبرد امنیت ملی 2015 فهرست کرده است 
و پیمان امنیت دسته‌جمعی را تغییر داده است تا بتواند در مورد یک انقلاب راحت‌تر مداخله 
کند. سرانجام، ارتش روسیه انقلاب‌های رنگی را به‌عنوان شکلی از جنگ فهرست کرده و در 
حال کار بر روی راه‌هایی برای رویارویی با آن‌ها بوده است. روسیه حاضر به پذیرش هیچ‌گونه 

.)Lundstedt, 2021, p. 242( تغییر قدرت غیرقانونی در فضای پس از شوروی نیست

تأثیر انقلاب‌های رنگی بر روابط روسیه و امریکا

فروپاشی اتحاد شوروی در سال ۱۹۹۱ تحولات عمیقی در رویکرد نظامی روسیه به جهان به 
لیبرال  به  مثبتی  یلتسین آغاز شد، زمانی که نگرش  بوریس  از دورۀ  تغییرها  این  وجود آورد. 
دموکراسی، نهادهای اقتصادی غربی و یکپارچگی با اروپا در مسکو وجود داشت؛ اما با روی 
تغییر کرد.  روند  این  اوراسیاگرایان،  و  ملی‌گرایان  قدرت‌گیری  و  پوتین  کار آمدن ولادیمیر 



الهه کولایی و فاطمه عرفانی: بهره‌برداری آمریکا از انقلاب‌های رنگی در روابط با روسیه

  43

این گروه با هدف ایجاد همگرایی میان جمهوری‌های پیشین اتحاد شوروی در محور مسکو 
به مناطق  از تحرک‌های جدایی‌طلبانه روس‌تبارها، تلاش دارد دوباره  بهره‌برداری  و همچنین 
راهبردی دوران اتحاد شوروی برگردد. علاوه‌ براین نگرانی‌های امنیتی مسکو از اهداف غرب، 
از  حمایت  و  مرزها  در  موشکی  دفاع  سپر  سامانه  استقرار  شرق،  به‌سوی  ناتو  گسترش  مانند 
انقلاب‌های رنگی در جمهوری‌های پیشین اتحاد شوروی، موجب تقویت دوبارۀ رویکرد نظامی 
در برابر غرب شد که به‌نوعی به دوران جنگ سرد شباهت دارد )کولایی و روا، 1394، ص. 
135(. ازنظر بین‌المللی نیز اهداف و منافع روسیه در قفقاز جنوبی بخشی از رقابت راهبردی این 
کشور با قدرت‌های غربی، به‌ویژه ایالات‌متحد آمریکا و ناتو شناخته می‌شود )کولایی و دیگران، 

1395، ص. 98(.
در دوران جنگ سرد، هم غرب و هم روسیه یکدیگر را تهدیدی برای امنیت خود می‌دیدند. 
اتحاد شوروی خود را مدافع ملت‌های زیر ستم و غرب نیز خود را به‌عنوان رهایی‌بخش مردم 
جهان معرفی می‌کرد. در دهۀ 1990 روند دموکراتیک‌سازی روسیه به دلیل تضعیف توانایی‌های 
میان روسیه و  تنش‌ها  بااین‌حال  نکرد.  ایجاد  برای غرب  یلتسین، خطر جدی  روسیه و دولت 
غرب از دهۀ 2000 با روی کار آمدن پوتین افزایش یافت )Wilson, 2010, p. 21(. با به قدرت 
رسیدن پوتین، روسیه شروع به بازپس‌گیری موقعیت خود به‌عنوان یک قدرت هژمونیک در 
آسیای مرکزی و قفقاز کرد. اگرچند سال زودتر این روند شروع می‌شد، ممکن بود از رخداد 

.)Erol & Oğuz,2023, p. 83( انقلاب‌های رنگی در این کشورها جلوگیری کند
به دنبال  ایالات‌متحد  امور خارجه  باورند که وزارت  این  بر  از سیاستمداران روسی  برخی 
برنامه‌ریزی و انجام برنامه‌های مختلف برای تضعیف دولت روسیه و نهادهای قانونی آن است. 
دخالت  روسیه  خارجی  و  داخلی  امور  در  واشینگتن  که  باورند  این  بر  روس،  محافظه‌کاران 
انقلاب‌های رنگی  ایجاد  به مخالفان روسیه کمک می‌کند.  به روش‌های مختلف  می‌کند و 
در جمهوری‌های پیشین شوروی، شواهد خوبی برای آن‌ها در این زمینه فراهم کرده است 
یک  به‌عنوان  هم  را  رنگی  انقلاب‌های  روسیه  زمینه،  این  در   .)34 ص.   ،1394 )کولایی، 
موضوع سیاست داخلی و هم در سیاست خارجی می‌نگریست و آن‌ها را تهدیدی دوگانه 
موجب  غرب،  جهان  با  همکاری  و  دموکراسی  میان  پیوند  می‌دانست.  برای حکومت خود 
تقویت سیاست خارجی روسیه در برابر ایالات‌متحد و همسایگانش پس از سال 2004 شد تا 
تلاش‌های هژمونیک ایالات‌متحد در آسیای مرکزی، قفقاز و اروپای شرقی را تضعیف کند 

.)Delcour & Wolczuk, 2015, p. 459(



دوفصلنامه انقلاب‌پژوهی | سال دوم، شماره 3| بهار و تابستان 1403| صفحات 27-50

  44

 انقلاب‌های رنگی موضع قبلی روسیه را در حمایت از جنگ ایالات‌متحد علیه تروریسم و 
سیاست‌های   .)Ünaldılar Kocamaz, 2019, p. 128( دخالت آن در آسیای مرکزی تغییر داد
آمریکا در آسیای مرکزی پس از رخدادهای 11 سپتامبر، سیاست‌های روسیه و توازن قوا در 
منطقه را تغییر داد. روسیه با نگرانی از گسترش آمریکا به‌سوی مرزهای خود، به‌ویژه با انقلاب‌های 
رنگی، کشورهای پیشین شوروی را »حوزه نفوذ« خود اعلام و خطوط قرمز خود را در منطقه 
تعیین کرد. روسیه با حمایت چین از طریق سازمان همکاری شانگهای، از کشورهای آسیای 
مرکزی خواست همکاری با ایالات‌متحد را لغو کنند و از آمریکا بخواهند آسیای مرکزی را 

.)Erol & Oğuz,2023, p.86( ترک کند
باید اشاره کرد که در دورۀ چهارساله ریاست‌جمهوری دمیتری مدودیف، روسیه تلاش 
را  تلاش  این  روس‌ها  اما  بخشد؛  بهبود  ایالات‌متحد  به‌ویژه  غرب،  با  را  خود  روابط  کرد 
موفقیت‌آمیز نمی‌دانستند. با اجرای سیاست »باز شروع« که با تمایل اوباما و مدودیف آغاز 
به‌سرعت  سیاست  این  اما  بودند؛  دوجانبه  روابط  در  تغییرهایی  پی  در  کشور  دو  هر  شد، 
شکست خورد. روسیه از آغاز خیزش‌های عربی تلاش کرد که به‌دقت رخدادها را زیر نظر 
داشته باشد. مداخلۀ غرب در لیبی به‌عنوان چالشی جدی برای منافع ملی روسیه شناخته شد 
)کولایی و نائینی، 1399، ص. 6(. روسیه ناآرامی‌های بهار عربی را جدی گرفت و به‌صورت 
کشور به کشور بررسی کرد که کدام ناامنی‌ها می‌توانند منافع روسیه را به خطر بیندازند. حضور 
و تلاش‌های روسیه در خاورمیانه فقط ناشی از منافع منطقه‌ای مسکو نیست، بلکه آن را باید 
در چارچوب تلاش‌های این کشور برای داشتن نقشی به‌عنوان یک قدرت بزرگ و تأثیرگذار 

جهانی دید که بر اساس استفاده از موقعیت‌های سیاسی فرصت‌طلبانه بنا شده است.
نزدیک« در سیاست خارجی  اولویت »خارج  بر  امنیتی روسیه  و  اسناد سیاسی  گرچه همۀ 
نظامی و امنیتی این کشور تأکید دارد؛ اما از سال ۲۰۱۱ و به‌ویژه از سال ۲۰۱۵ روسیه دامنۀ تعامل 
و تقابل خود با ایالات‌متحد را در خاورمیانه گسترش داده است. این موضوع در اسناد رسمی این 
کشور در اولویت پایین‌تری قرار دارد )کولایی و عابدی، 1396، ص. 13(. روسیه به رهبری پوتین 
در جهانی که به‌سوی امپریالیسم نوین پیش می‌رود، به دنبال تحکیم نقش خود در ژئوپلیتیک 
قدرت جهانی است. این کشور نه‌تنها ادعای قدرت بزرگ بودن خود را به مناطق زیر کنترل 
نیز گسترش می‌دهد.  مناطق جهان  به دیگر  را  بلکه آن  نکرده،  اتحاد شوروی محدود  پیشین 
به‌این‌ترتیب رخدادهای انقلاب‌های رنگی تأثیر منفی بر روابط دو کشور روسیه و آمریکا داشته 

و زمینه‌ساز تشدید رویارویی آن‌ها شده است.
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نتیجه‌‌

در این مقاله، رویارویی روسیه و طرح‌های دموکراتیک‌سازی ایالات‌متحد در خارج نزدیک 
و خاورمیانه بررسی شده است. این موضوع به دلیل تأثیرهای عمیق و گسترده‌ای که بر روابط 
و  مفهوم  زمینه،  این  در  است.  برخوردار  ویژه‌ای  اهمیت  از  دارد،  جهانی  امنیت  و  بین‌الملل 
انقلاب‌ها،  این  مختلف  نمونه‌های  آن‌ها،  شکل‌گیری  پیشینۀ  رنگی،  انقلاب‌های  نظری  مبانی 
سیاست‌های ایالات‌متحد در زمینۀ دموکراتیک‌سازی، برنامه‌های ایالات‌متحد برای انقلاب‌های 
تأثیر آن‌ها بر روابط روسیه و آمریکا مورد بررسی  انقلاب‌ها و  این  به  رنگی، واکنش روسیه 
قرار گرفت. انقلاب‌های رنگی به‌عنوان پدیدۀ جدید اجتماعی و سیاسی، به تغییرهای مهمی در 
ساختارهای سیاسی و اجتماعی کشورها منجر شده‌اند. این انقلاب‌ها به‌طورمعمول با استفاده از 
ابزارهای غیرنظامی و به‌ویژه از راه بسیج اجتماعی و رسانه‌ها، به دنبال تغییر رژیم‌های مستبد و 
برقراری دموکراسی هستند. در این زمینه ایالات‌متحد به‌عنوان یکی از بازیگران اصلی در عرصۀ 
بین‌المللی، همواره در تلاش بوده است از این انقلاب‌ها به‌عنوان ابزاری برای گسترش دموکراسی 
با توجه به پیشینۀ شکل‌گیری انقلاب‌های رنگی، می‌توان به  و ارزش‌های غربی استفاده کند. 
نمونه‌های مختلفی اشاره کرد که هر یک به‌گونه‌ای تحت تأثیر سیاست‌های ایالات‌متحد قرار 
داشته‌اند. ازجمله این نمونه‌ها می‌توان به انقلاب‌های صربستان، گرجستان، اوکراین، ارمنستان، 
قرقیزستان، مصر و تونس اشاره کرد. هر یک از این کشورها با چالش‌های ویژۀ خود روبرو بوده 

و واکنش‌های متفاوتی به مداخله‌های خارجی نشان داده‌اند.
با دموکراتیک‌سازی به‌ویژه در دوران پس از جنگ سرد،  سیاست‌های آمریکا در ارتباط 
کمک‌های  مانند  ابزارهایی  از  استفاده  با  ایالات‌متحد  است.  کرده  تغییر  قابل‌توجهی  به‌طور 
ترویج  در  مستقل،  رسانه‌های  از  حمایت  و  مخالف  گروه‌های  به  مشاوره  و  آموزش  مالی، 
گسترش  هدف  با  که  سیاست‌ها  این  است.  کوشیده  کشورها  این  در  دموکراتیک‌سازی 
دموکراسی و حقوق بشر طراحی شده‌اند، در عمل با واکنش‌های منفی از سوی روسیه روبرو 
نشان‌دهندۀ  همسایه،  کشورهای  در  به‌ویژه  رنگی،  انقلاب‌های  به  روسیه  واکنش  است.  بوده 
نگرانی‌های امنیتی و سیاسی این کشور است. روسیه به‌شدت نگران است که این انقلاب‌ها به 
تضعیف نفوذ آن در منطقه و افزایش نفوذ غرب منجر شوند. به همین دلیل روسیه تلاش کرده 
است با استفاده از ابزارهای دیپلماتیک، اقتصادی و حتی نظامی از این انقلاب‌ها جلوگیری کند 

و به‌گونه‌ای به تثبیت رژیم‌های موجود کمک کند.
نشان‌دهندۀ  به‌روشنی  ایالات‌متحد  و  روسیه  روابط  بر  رنگی  انقلاب‌های  تأثیر  سرانجام، 
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تنش‌های کنونی در نظام بین‌الملل است. این انقلاب‌ها نه‌تنها به تغییرهای سیاسی در کشورهای 
هدف منجر شده‌اند، بلکه روابط دو کشور را نیز زیر تأثیر قرار داده و به افزایش رقابت و تنش‌ها 
در سطح منطقه‌ای و بین‌المللی دامن زده‌اند. به‌طورکلی می‌توان گفت که رویارویی روسیه و 
آمریکا در زمینۀ سیاست‌های ترویج دموکراتیک‌سازی و برپایی انقلاب‌های رنگی، نمایانگر 
یک رقابت راهبردی در سطح جهانی است که پیامدهای آن می‌تواند بر امنیت و ثبات جهانی 

تأثیرگذار باشد.
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